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GUIA DENTAL PARA 
PACIENTES CON 

RAQUITISMO 
HIPOFOSFATÉMICO U 

OSTEOMALACIA 

AERyOH es una 
asociación creada sin 
ánimo de lucro por y 

para familias 
afectadas de 
Raquitismos 
Heredados . 



 

 

 

 

 

 

DIFERENCIAS EN OTRAS ÁREAS. 

 
Los pacientes con Raquitismo 
Hipofosfatémico son más susceptibles a 
desarrollar enfermedades periodontales  

(en las encías). 
El problema más grave asociado,  son los 
abscesos dentales. Muchas personas 
desarrollan infecciones en el hueso bajo 
los dientes, sin evidencia  de caries o 
traumas.  Esto debilita el esmalte y la 
dentina abriendo camino a las bacterias 
hasta la pulpa. Una vez que la pulpa se 
infecta la infección seguirá hasta que las 
únicas opciones de tratamiento sean 

terapia en el canal de raíz o la extracción. 

¿QUE DIFERENCIA HAY EN 

LOS DIENTES DE UN       
ENFERMO CON 
RAQUITISMO 
HIPOFOSFATÉMICO? 

El esmalte puede ser más 

delgado, por ello es más común su 

desgaste , y las microscópicas 

grietas. 

La dentina está menos 

mineralizada y por tanto ofrece 

una menor eficacia en la barrera 

protectora. 

La pulpa suele ser mayor y los 

cuernos pulpares son más altos, 

con lo que la pulpa bajo las 

cúspides 

está muy 

cerca del 

esmalte. 

 

 

 

Esmalte  

  

AERyOH (ASOCIACIÓN 
ESPAÑOLA DE RAQUITISMOS  

Y OSTEOMALACIA 
HEREDADOS) 

RECOMENDACIONES PARA 
EL PACIENTE 
 
 Extremada higiene oral. 
 Cepillado inmediatamente 

después de las comidas 
azucaradas. 

 Regulares y exhaustivos 
chequeos dentales.  

 Posibles tratamiento con 
selladores y guardas 
nocturnos. 

 Las limpiezas dentales, en el 
caso de los niños pueden ser 
dolorosas preguntar al 


