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EL ABC DE LA HPP
Una breve guía sobre la  hipofosfatasia



La hipofosfatasia es una enfermedad rara 
que puede aparecer a cualquier edad.

Provoca una mineralización deficiente de los hue-
sos, dado que el calcio deja de fijarse.

Los huesos se ablandan y se deforman.

Esto puede afectar a varias partes del cuerpo:
los huesos, 

los músculos,
las articulaciones, 

los riñones,
el cerebro, 
los dientes

y el sistema respiratorio.



Pérdida prematura 
de un diente de 
leche con la raíz

2

Deformaciones del esqueleto
Marcha miopática 
Piernas arqueadas

3

Algunos síntomas* que pueden indicar 

1

Problemas alimentarios
Poco aumento de peso

*  Los síntomas de la hipofosfatasia pueden variar mucho de un paciente a otro. Este documento 
no presenta todos los síntomas.
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Dolores musculares 
y articulares
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Retraso en el 
crecimiento
Baja estatura

4

la presencia de HPP

Exclusión social
Dificultad para participar
en actividades deportivas
con niños de la misma edad
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Problemas alimentarios
Poco aumento de peso



Dolores crónicos que 
limitan la actividad 
Movilidad reducida

7

Fracturas patológicas

8



Si es Ud.  un paciente y necesita información puede contactar con:

AERyOH, Asociación Española de Raquitismos y Osteomalacia Heredados

https://aeryoh.org/
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Alexion Pharma Spain
Información médica: consulte a su médico
Para más información: Rothenbuhler, A., & Linglart, A. (2017). Hypophosphatasia in children and 
adolescents: clinical features and treatment. Archives de Pédiatrie, 24(5), 5S66-5S70.
Fecha elaboración: Noviembre 2020

Realizado con la ayuda de la Dra. Anya 
Rothenbuhler del Hospital AP-HP Bicêtre Paris-
Sud (endocrinología y diabetes infantil)




